Pt.u_h State ffa/é[f f/;(a/of

Health Plan~ for Your Baby®

R ALEFLUEAYOU! -
DID YOU KNOW...? &

Pregnant women are more likely to get very sick with the flu.

Y

As a member of Peach State, you can get the flu shot at
no charge to you! If your doctor doesn't have it, adults can go
to CVS or Walgreens. Bring your insurance card.

Young babies and children are also a very high risk group.

PROTECT YOURSELF AND YOUR
BABY WITH THESE EASY STEPS:

® Get your flu shot. The vaccine for the ® \Wash your hands often.
HIN1 virus 1s included in the seasonal

Bllvaccine this year! ® Help others by staying home if you are sick.

o
: : ® Cover your mouth and nose when you 5
® Cet everyone else in your family over =
) : sneeze or cough. g
the age of six months vaccinated. g
[0]
® Avoid people who are sick with fever, or up to date information call your Start Smart case §
cough, runny nose and sore throat. anager at (800) 704-1484 (TDD/TTY (800) 659-748T). 2
: e — . §
DON‘T Fill out the below form with your contact information. Take this flyer li
A NN with you when you receive your flu shot. Have your doctor, nurse, or ';
YO”R pharmacy sign and date the appointment box below. If you have any %
questions, please call (800) 704-1484 (TDD/TTY (800) 659-7487). S
You can earn a $10 gift card!* Forms must be returned by May 1, 2011 to receive gift card. ‘ g
* Please allow 4-6 weeks processing time.
_____ S0
O
Your Name: Your Phone Number:
Your Address: Your Medicaid ID Number (required):

Your E-mail Address (optional):

Flu Shot (Doctor, Nurse, or Pharmacy to fill out): You may send this form in as
soon as you complete your flu

shot. If you lose the enclosed
envelope, you can mail to:

Date: Doctor or Nurse Signature:

Start Smart Program
7700 Forsyth Blvd.
Saint Louis, MO 63105

Doctor or Nurse’s Name (printed)

© 2010 Peach State Health Plan. All rights reserved.
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Las embarazadas tienen mayores probabilidades de enfermarse
de gravedad con la gripe.

Como miembro de Peach State, puede vacunarse contra la gripe
|gratuitamente! Si su médico no tiene la vacuna, los adultos pueden
ir a CVS o Walgreens. Lleve consigo su tarjeta del seguro.

Los bebés y nifios mas pequenos son grupos que tambien corren un riesgo muy alto.

PROTEJASE, A USTED Y A SU BEBE,
CON ESTAS FACILES MEDIDAS:

® Vacunese contra la gripe. |Este afio la ® ].4avese las manos con frecuencia.
vacuna contra el virus HINI esta incluida

- ) ® Ayude a los demas quedandose en casa si
en la vacuna antigripal estacional!

esta enfermo.
® Haga que toda persona mayor de seis

o ® Cubrase la boca y la nariz cuando
meses en su familia se vacune.

estornude o tosa.
® Fvite estar con personas enfermas que
tengan fiebre, tos, goteo de la nariz y
dolor de garganta.

Para obtener informacién actualizada, llame a
su administrador de caso de Start Smart al
(800) 704-1484 (TDD/TTY (800) 659-48T).

5 = S )
iAPL' mm Llene su informacion de contacto en el formulario que aparece mas abajo.
Lleve este volante cuando se vacune contra la gripe. Haga que su médico, un
integrante del personal de enfermeria o farmacéutico firme y anote la fecha en
wm el recuadro de la cita, mas abajo. Si tiene cualquier pregunta, por favor llame al
(800) 704-1484 (TDD/TTY (800) 659-7487). Para recibir la tarjeta regalo, debe

Puede ganar una tarjeta regalo de $10!* enviarnos el formulario antes del 1ero. de mayo de 2011.

e hace notar que el procesamiento se tarda de 4 a 6 semanas.

Su nombre: Su ndmero telefénico:

Y

C&) Referencias de: Centros para el Control de Enfermedades (Centers For Disease Control; CDC)

Su direccion: Su numero de identificacion de Medicaid (obligatorio):

Su direccién de correo electronico (opcional):

Vacuna contra la g ripe (para que lo llene el médico, integrante de enfermeria o farmacéutico): I
Puede enviarnos este

formulario tan pronto

como se vacune. Envie a:
Fecha: Firma del médico/integrante de enfermeria:

Start Smart Program
7700 Forsyth Blvd
Saint Louis, MO 63105

Nombre del médico o integrante de enfermeria (en letra de molde)

© 2010 Peach State Health Plan. Todos los derechos reservados.
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