
Dear Member,

Congratulations on your pregnancy and welcome to the Start Smart for 

your Baby® program! Peach State Health Plan wants you to have a great 

pregnancy and a very healthy baby. The materials in this folder are meant 

to help you with that.

We have included a booklet which will teach you what you can do to have 

a healthy pregnancy. If you need this booklet provided in Spanish, please 

contact us at the number provided below. There are also some brochures

which explain many of the services and resources available to you. Don’t 

miss the Pregnancy Journey Book. It is a great little booklet to carry with 

you when you go to the doctor since there are places in it to take notes. 

Best of all there are coupons in the back which you can get signed and 

send in to receive a Start Smart CentAccount Healthy Rewards prepaid 

debit card. You can earn up to $45 just for going to all of your prenatal 

(before birth) and post-partum (after delivery) check-ups.

This is our way of saying thank you for taking care of yourself and your 

baby. We want you both to grow healthy and stay healthy™. If you have 

any questions feel free to call us at 1-800-504-8573 (TDD/TTY 1-800-659-

7487). Have a wonderful pregnancy and delivery!!!!

Sincerely,

Peach State Health Plan

TM

© 2009 Peach State Health Plan.  All rights reserved.



Estimada Miembro,

¡Felicitaciones por su embarazo y bienvenida al Programa Start Smart for 

your Baby®! Peach State Health Plan deseamos que tenga un excelente 

embarazo y un bebé sano. Los materiales que encontrará en esta carpeta 

le ayudarán a lograrlo.

Hemos incluido algunos folletos que le explicarán algunos de los recursos y 

servicios que están a su disposición. No se pierda el Diario del Embarazo. 

Es un pequeño pero maravilloso folleto que puede llevar con usted cuando 

asista a la visita con el médico, pues tiene lugar para tomar notas. Y lo mejor 

de todo son los cupones que encontrará al final, que puede hacer firmar 

y enviárnoslo de vuelta para recibir una Start Smart CentAccount Healthy 

Rewards tarjeta de debito prepagada. Usted puede ganar recompensas 

sólo por asistir a todas sus revisiones prenatales (antes del nacimiento) y 

post-natales (después del nacimiento).

Esta es nuestra manera de agradecerle por cuidarse a usted misma y cuidar 

de su bebé. Deseamos que ambos crezcan y permanezcan saludables. 

Siéntase en libertad de llamarnos al 1-800-504-8573 (TDD/TTY 1-800-

659-7487) en caso de tener cualquier pregunta. ¡Le deseamos que tenga 

un embarazo y parto maravillosos!

Atentamente,

Peach State Health Plan

TM

© 2009 Peach State Health Plan.  All rights reserved.
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